
Escursione pizzo Proman da 
Colloro
BACINO ENEL 640 MT. - PIZZO PROMAN 2098 MT.

SENTIERI : A40

L'escursione al pizzo Proman da Colloro è adatta a 
buoni camminatori, meta ideale per scoprire le cime 
della Val Grande. Dopo la Colma il sentiero è molto 
esposto ma abbastanza agevole, l'ultimo tratto al 
pizzo Proman presenta alcuni tratti esposti e non 
attrezzati, adatti solo ad escursionisti esperti.

Raggiunto Premosello seguire le indicazioni per la 
frazione di Colloro, da qui, vicino la chiesa, sale una 
strada piuttosto stretta ma in buone condizioni che 
porta all’alpe La Piana. La macchina può essere 
parcheggiata in un piccolo parcheggio vicino al bacino 
idroelettrico a quota 640 mt., da qui solamente i mezzi 
autorizzati possono procedere.
Per chi non vuole seguire la strada asfaltata è 
possibile prendere una scorciatoia ben segnata che 
porta alla Madonna di Lut a quota 550 mt., per poi 
arrivare all'alpe Lut, prima meta di questa escursione. 
Dall’alpe Lut, seguendo la strada, si arriva all’alpe La 
Piana a quota 1000 mt. e salendo il sentiero si arriva 
all'alpe La Motta a quota 1139 mt. Dopo una breve 
discesa per attraversare il rio Motto si precede spediti 



verso la Colma a quota 1730 mt. per poi proseguire 
tagliando il versante roccioso del Moncucco.

Restando sulla mulattiera militare si superano due 
bocchette passando per la val Serena e per i laghetti 
del Proman, per poi salire in cresta e raggiungere il 
pizzo Proman a quota 2098 mt. Il tratto dopo la Colma 
è piuttosto esposto, il sentiero è agevole e non stretto, 
tuttavia per chi non ama l’esposizione potrebbe 
risultare “indigesto”. L'ultimo tratto al Pizzo Proman 
presenta alcuni tratti esposti e non attrezzati, adatti 
solo ad escursionisti esperti.


